
 

府中市子ども家庭支援センター たっち  子育て講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～親子で新しい家族を迎えるために～ 

 
新しいご家族を迎えるとき、赤ちゃんがお家に来ることはとても楽しみですが、 

「この子はちゃんとお兄(姉)ちゃんになってくれるかしら」 

「この子は赤ちゃん返りをするのかしら」 

「幼いこの子にどのように赤ちゃんと関わってもらえばいいのかしら」 

「『赤ちゃんはどこからくるの？』と聞かれたら、何て答えたらいいんだろう」 

・・・など考えることはありませんか？ 

この講座では、そのようなことを助産師さんや他のご家族と一緒にお話しします。 

新しい家族を迎えることについてお子さんも交えて考えてみませんか？ 

< 講座の内容 > 
 

前半： 赤ちゃん人形の抱っこ体験や映像資料などを通して、ヒトの始まりから出産まで
をわかりやすくお話ししていきます（お子さんも一緒に参加します）。 
① 「わたし」が生まれるときの話  
② あなたのからだ―大切な命― 

後半：  妊娠・出産・性についてのお子さんからの問いかけにどのように答えたらよい 
かなど、お父さんお母さんと一緒に考えましょう。他にも「お兄ちゃん」「お姉 
ちゃん」になるお子さんへの接し方などもお話しします。 

 

◆日時   2023 年 11 月 5 日（日） 

◆時間   10 時 10 分～11 時 45 分 

◆場所   府中市子ども家庭支援センターたっち ミーティングルーム 

◆講師   土屋麻由美さん（麻の実助産所 助産師・にんしん SOS 東京 副代表） 

◆対象   府中市在住の妊娠中の母親、父親と就学前の幼児 

＊幼児期のお子さんがご一緒であればご両親、もしくはどちらかの参加で応募可 

＊前半は 3～5 歳児に向けた内容となりますが、参加年齢は問いません 

◆定員   8 組程度（申込み多数の場合は、抽選となります） 

◆参加費  無料 

◆申込締切 10 月 20 日（金） 

◆申込方法 たっちホームページの「ようこそ!!赤ちゃん」申込フォームに 

必要事項を入力して送信 

※申込フォームからの申し込みができない場合はお問い合わせください。 

 

※感染症が疑われる場合や体調不良時のご参加はご遠慮ください。 
※状況によっては、日程や内容等に変更が生じたり、開催が中止となる 

可能性があります。 
※幼稚園や保育所での感染症発生による休園や学級閉鎖期間中、感染症罹患後の

出席停止期間中はご参加いただけません（ご家族含む）。 
. 
 

 

 

≪申し込み・問い合わせ≫ 
〒183-0023  府中市宮町 1-50 くるる 3 階 

  府中市子ども家庭支援センターたっち   
子育て講座担当 電話 042-354-8700 
（休館日をのぞく） 

 

 


