
※カレンダーの☆マークの日は、ボランティアさんによる読み聞かせなどの日です。

※「親子であそぼ！の会」は読み聞かせをはじめ、ふれあい遊びや手遊びなどを予定しています。

月 火 水 木 金 土 日

1

休館日

2 3 4 5　　スポットタイム 6 7 　スポットタイム 8

休館日 休館日 (からだを動かそうの日)

9 10　スポットタイム 11 12　スポットタイム 13 14　スポットタイム 15
ボールプール

☆読み聞かせ

ひろば（１５：００）

16 17 18 19　スポットタイム 20 21　スポットタイム 22　子育て講座

ボールプール ボールプール （おたんじょうびおめでとうの日） 『パパとあそぼう！』

　 （スポットはお休みです）

23 24　スポットタイム 25　ひろばでタッチ 26　スポットタイム 27 28　スポットタイム 29

☆読み聞かせ

ひろば（１５：００）

30 31　スポットタイム

       （つくろうの日）

☆親子であそぼ！の会

ひろば（１５：００）
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平成28年度休館日 

（予定） 

 

 

 

 

 

      

   年末年始 

   １２月２９日（木）～１月３日（火） 

   ２月１３日（月）、３月１３日（月） 

たっちだよりはＨＰでもみられます！ 

※ＰＤＦです。携帯電話・ｽﾏｰﾄﾌｫﾝでは 

みられない場合があります。 

  1月の予定 

 あっという間に新しい年のスタートです。今年はみなさんにとっ

てどんな１年になるでしょう？ 

 “お正月”といえば…、おせち料理、お雑煮、初もうでにお年玉!?

お正月遊びもいろいろありますが、子どもの頃、羽根つきでの墨塗

りをちょっぴりやってみたかったのは、懐かしい思い出です。 

      ☆館内整理・施設点検のため 

      休館となりますのでご了承下さい。 

※以下の日は交流会・講座のため、お使いいただけない部屋があります。 

 ご理解とご協力をお願い致します。 

◎２２日（日）１１：３０まで ひろばの和室と食事コーナー 

◎２５日（水）１１：３０まで ひろばの和室 

※『ひろばでタッチ』の参加は申し込みが必要です。ひろばスタッフにお問い合わせください。 

※子育て講座『パパとあそぼう！』の参加申し込みは既に終了しています。 

※『ころりんクラブ』への申し込みは１月１２日（木）が〆切となっています。 

詳しくは広報又は掲示版をご覧下さい。 



   スポットタイムの予定
・  7日(土)は“からだをうごかそうの日”です。
・19日(木)は“おたんじょうびおめでとうの日”です。
・31日(火)は“つくろうの日”です。　

  

～リフレッシュ保育～ 

 ～今月のうた～ 
♪こんこんくしゃんのうた 

♪たこのうた 

 ♪こぎつね♪ゆき 

  ♪いとまき 

スポットタイムってなあに？ 
歌ったり、手遊びをしたり、身体を動かしたり親子で遊ぶ時間です。 

火・木・土の11時から交流ひろばにて行っています。 

★～おたんじょうびおめでとうの日～ 

⇒その月に生まれたお友達をみんなでお祝いして、 

記念に足型か手型のスタンプカードをプレゼントしています。 

★～つくろうの日～ 

⇒翌月のカレンダーの製作をしています。 

ぜひ、ご参加下さい！！ 

 

 

～府中市ファミリー・サポート・センター～ 
 

    ひろば～1月の予定など～  

 いよいよ新しい年の始まりですね！干支の動物達にはそれぞれ意味があり、今年の干支の「とり」は「親

切で世話好き」の意味があるそうです。リフレッシュ保育に来室する大きいお友達は、年下のお友達に優し

くお世話したり、おもちゃを貸してあげる姿があります。そして、それを見て小さいお友達も他のお友達に

優しく関わる姿があり、異年齢の関わりから色々なことを学び感じているようです。そのような可愛い姿に、

こちらもほっこりあたたかい気持ちになります。 

 新しい年も異年齢の関わりを大切にしながら元気に遊び、笑顔がたくさんのリフレッシュ保育にしていき

たいと思います☆ 

  先日、会員限定の交流会(参加、託児無料)を行いました。サブリーダーとしてお手

伝いいただいているベテラン提供会員さんたちの企画です。先生をお呼びしての骨

盤体操でしたが、すぐに定員に達する人気でした。先生も子育て中のお母様というこ

ともあり、体操の後の茶話会も盛り上がりました。特に、託児を利用された方は、

ちょっぴり育児から離れてのセルフメンテナンスの時間になり、リフレッシュできた様

子でした。来年度も年二回の交流会を実施予定です。具体的なサポートの予定がな

くてもファミリー・サポートにご関心のある方はお気軽にお問い合わせください。 
   
  

                                  ♡ 府中市ファミリー・サポート・センターとは ♡  
                         地域にお住いの子育てをちょっと手伝ってもらいたい人（依頼会員）と 

                ちょっとお手伝いしたい人（提供会員）の会員組織です。 

               活動は有償ボランティアで、謝礼のすべては提供会員さんに支払われます。 

                会員同士の活動については、保険で補償され、保険料のご負担もありません。 

                  登録も無料です。（サポート対象のお子さんは原則小学校4年生までです） 

                              TEL:042-367-8882   (10:00～18:00) 
 

       

 

 

        

☆リフレッシュ保育予約について☆ 
４日（水）から３月分（市民）の受付を開始します。  

 (※市外の方は２月分になります) 

   ～ボールプールの日～ 
日にち→1月15日（日）～17日（火） 

ひろばの半分のスペースがボールでいっ

ぱいになります。小さいお子さんも楽し

めます。ぜひ！遊びに来て下さい。 

                                      


